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Jeden letzten Sonntag im Monat, immer ab ca. 9:30h, sind die Murmeltiere im Regensburger
Umland unterwegs.

Wenn ich meine Kinder am Vortrag über den Ausflug mit der Familiengruppe informiere,
kommt von meiner Tochter gleich eine freudige Frage: „Mama, sind der Bub und das Mädl
vom letzten Mal morgen auch wieder dabei?“. Mein Sohn strahlt mich an.

Kaum sind wir am nächsten Tag am Startpunkt angekommen, ist unsere Große auch schon
mit den anderen Kindern unterwegs - die anfängliche Schüchternheit ist in wenigen
Augenblicken überwunden. Ich wusste, dass meine Kinder viel Energie haben, aber ich
wusste nicht, dass die Energie mit der Anzahl der Kinder derart exponentiell in die Höhe
steigen kann. Unsere Tochter ist bei den Wanderungen teilweise so selten direkt bei uns,
dass wir schon gefragt wurden: „Ach, ihr habt zwei Kinder?“.

Im März sind wir von Eilsbrunn nach Schönhofen (und wieder zurück) gewandert. Der Alpine
Steig ist gerade jetzt im Frühling wunderbar, da man die Sonnenstrahlen in vollen Zügen
genießen kann. Gelbe und lilafarbene Wildblumen haben wir erkundet und festgestellt, dass
Disteln zwar wunderschön, aber eben auch stachelig sind. Der Weg bietet jede Menge
Kletter“felsen“ - je nach Kindesgröße - und auch den ein oder anderen Kraxelbaum. Wir
Erwachsenen genießen die Aussicht bei unseren Picknicks – wusstet ihr schon, dass
Wanderungen eigentlich erst nach einem anständigen Picknick richtig losgehen können? Wir
haben das mit unseren Kindern bereits gelernt und erfreut festgestellt, dass nicht nur
unsere Familie so „tickt“ und mehrere Zwischenstopps obligatorisch sind.

Ich finde den Sonntag an der frischen Luft und in Bewegung mit anderen Familien sehr
erholsam. Ich bin beeindruckt, wie schnell sich die Murmeltier-Kinder einander anschließen
und sich gegenseitig unterstützen und beflügeln. Kekse werden natürlich miteinander
getauscht und auch der Wunsch „Mama, selber gehen“ kommt nicht zu kurz.

Habt ihr auch Lust, mit Euren Kindern und anderen Familien gemeinsame Abenteuer in der
Natur zu erleben? Seit Herbst 2021 gibt es nach Alter der Kinder gestaffelt vier
Familiengruppen in der Sektion. (Anm. Seit Herbst 2022 gibt es noch eine fünfte Gruppe: die
Bergfüchse.)
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